Idiopatyczna dermatoza twarzy u kotéw perskich
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Koty perskie sa jedna z bardziej popularnych ras kotow w Polsce. Rasa ta jest predysponowano do
szeregu chorob taki jak przykladowo torbielowa choroba nerek lub wywinigcie powiek (entropium).
Oczywiscie istnieja rowniez choroby skory do ktorych rasa ta jest predysponowana (naprzyktad
grzybice powierzchowne wywotane przez dermatofity, cheyletieloza), a takze takie chorby, ktére sa
specyficzne dla niemal wylacznie dla kotow perskich (przyktadowo zapalenie wielofatdowe,
idiopatyczny tojotok). Jedna z nich jest rowniez idiopatyczna dermatoza twarzy. Poza kotami
perskimi choroba spotykana jest rownez u kotéw Himalajskich. Na gltowie u kotéw lokalizuja si¢
objawy kliniczne bardzo wielu choréb dotyczacych skéry (jak przyktadowo atopia czy alergia
pokarmowa, alergiczne pchle zpalenie skory i1 idopatyczny tojotok). Z idiopatyczna dermatoza
twarzy mamy do czynienia wowczas, gdy lekarz podczas prowadzeniea rozpozania wykluczy
wszyskie inne choroby, ktore moglyby dawa¢ objawy kliniczne na twarzy zwierzgcia. W takiej
sytacji méwimy o idiopatycznej dermatozie twarzy. Uwaza si¢ , ze okoto 10% przypadkow chorob
lokalizujacych si¢ na twarzy zwierzg¢cia u o kotow perskich spowodowanych jest wiasnie ta
chorobg .

Choroba dotyka gléwnie kotéw stosunkowo mlodych (pierwsze objawy zdazaja si¢ juz w wieku 4
miesigey, rzdziej w wieku do 2 lat). Zwykle objawy kliniczne narastaja stopniowo — od momentu
zauwazenia pierwszych objawow klinicznych do petnego rozwoju choroby moze mina¢ nawet
wiele miesigcy. Pierwszymi zaobserwowanymi przez wiladcicieli objawami jest tworzenie sig
ciemobrunatnej lub nawet czarnej wydzieliny, ktora zlepia wtosy o okolicy oczu, jamy ustnej i
brody kota. Wydzielina ta powstaje na skutek nadprodukcji toju przez guczot tojowe. Typowe jest,
ze zmiany lokalizuja si¢ symetrycznie. Koty w poczatkowym okresie chorby wogole nie zwacaja
uwagi na zobserowane przez wilasciela objawy, nie powduje to u nich dyskomfortu ani nie jest
powodem $wiadu. Dopiero wraz z narastaniem choroby, w miejscach gdzie wcze$niej pojawiat si¢
ciemny wysiek dochodzi do rozwoju objawow zapalenia, skora staje si¢ czerwona i pojawia si¢
roéznego stopna $wiad, ktory moze byé nawet bardzo silny. Swiad ten na skutek ocierania i drapania
si¢ kota prowadzi do pojawienia si¢ zmian pourazowych jak wytysienia, przeczosy, strupy oraz do
wtornych infekcji wywotanych przez baterie i grzyby. Bardzo powszechnie dochodzi do pojawianie
si¢ zapalenia uszu o charakterze rumieniowo woszczynowym. W takim przypadku w uszach
pojawia si¢ podobny ciemnobrunatny wysigk. U czgéci zwierza obecny jest dodatkowo wyptyw
Sluzowy z oka. Poza opisnymi tu objawami u zwierzat nie ma objawow ogdlnych takich jak brak

apetytu, goraczka czy posmutnienie. Jedynie w cigzszych przypadkach moze dochodzic do



powigszenia weztow chtonych glowy (weztow chtonnych zuchwowych).

Poniewaz w okolicy twarzy pojawiaja si¢ objawy kilku chorob skory rozpzanie chorby nie jest
proste. Odbywa sie ono na podstawie wykluczenia innych chorob, ktére moga powodowac zblizone
objawy. Lekarz musi wykluczy¢ choroby alergiczne, takie jak alergiczne pchle zapalenie skory,
alergie pokarmowa 1 atopie. Wykluczenie ich wymaga wykonania badan dodatkowych (testy
srodskorne, oznaczanie poziomu swoistych przeciwcial) 1 stosowania diety eliminacyjnej. U kota
perskiego zawsze nalezy wykluczy¢ czgsta u tej razy dermatofitoze (grzybice wywotane przez
grzyby z rodzajow Trichophyton i Microsporum). Oznacza to, ze postgpowanie diagnostyczne jest
dlugotrwate 1 niestety kosztowne. W niektérych przypadkach wskazane jest nawet pobranie
wycinka do badania histopatologicznego (wdczas gdy objawy pojawiaja sie u bardzo mtodych
kotow 1 nalezy wykluczyc isiopatyczny lojotok). Gdy wszystkie wykonane badania nie pozwola na
stwierdzenie inne przyczyny choroby oznacza to, ze mamy do czynienia z idiopatyczna dermatoza
twarzy kotow perskich. Nie jest to zbyt pomyslne rozpznanie dla naszego pupila. Choroba jest
niestety trudna w leczeniu. Wykonane badania nad leczeiem tej choroby z zastosowanie roznych
lekow jak np. glikokortykosteroidy, antybiotyki, leki przecigrzybicze daja tylko czg$ciowa
poprawe. Moga one oczywiscie w pewnym stopniu zmiejszy¢ swiad u kota oraz przyczynié si¢ do
eliminacji wtornie namnozonych tam baterii (gléwnie gronkowcow) i1 grzybow (drozdzakow
Malassezia pachydermatis). Gromadzacy si¢ na twarzy zwierze¢cia wysigk mozna usuwac lekami o
dziataniu miejscowym. Do usuwania wysigku mozna wykorzysta¢ preparaty do czyszczenia uszu,
roztwory szampondw przeciwlojotokowych albo roztwory chlorcheksydyny. Czyszczenie z
wysigku musi byc wykonywane dosy¢ czgsto - codzienie lub co drugi dzien. W przypadku gdy
zaniecha si¢ usuwania wysigku pojawia si¢ on ponownie juz po 3 dniach. Ostatnie badania donosza,
ze choroba moze by¢ skutecznie leczona dzigki stosowaniu cyklosporyny. Leczenie to ma jednak ta
niewatpliwa wadg, ze jest dosy¢ kosztowne. W przypadku kota oznacza to wydatek okoto 300-400
zt na zakup leku, taka jego ilo$¢ jest wystarczajaca na bardzo dlugi czas leczenia (okoto 6 miesigcy
a w sprzyjajacych warunkach, gdy zwierzg dobrze reaguje na leczenie i mozna zmniejszy¢ dawke
leku nawet na znacznie dluzej). Niestety odstawienie leku pwoduje powrdt objawow klinicznych,
wigc u zwirzecia u ktérego rozpoznano chorobg nalezy prowadzi¢ leczenie przez cate zycie.
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