Zespol eozynofilowy kotow — tajemicza choroba kotow.
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Zespot eozynofilowy kotéw jest typowym problemem dla tego gatunku, a jego
przyczyny sa ciagle nie w pelni poznane. Zesp6t ten obejmuje schorzenia dotyczace skory i
bton sluzowych. Mozna wyr6zni¢ 3 jego postacie: wrzdd eozynofilowy, ptytka eozynofilowa
1 ziarniniak eozynofilowy. Pomimo, ze lekarze weterynarii moga u Panstwa kota postawic
takie rozpoznanie, to jednak sam zesp6l eozynofilowy nie jest choroba, lecz raczej
charakterystycznym dla kotéw polietiologicznym syndromem chorobowym.

Kot jest niezwyktym gatunkiem, u ktérego wiele probleméw zapalnych prowadzi do
pobudzenia granulocytéw kwasochtonych (sa to komorki obecne we krwi odpowiedzialne u
ludzi i zwierzat migdzy innymi za procesy alergiczne). Zespot eozynofilowy obserwowany
wigc jest przede wszyskim u zwierzat z chorobami alergicznymi takimi jak nadwrazliwo$¢ na
ukaszenia owadow, alergia pokarmowa czy tez atopia. Problem, moze jednak dotykaé
rowniez kotow z chorobami na tle bakteryjnym, wirusowym, psychogennym, a niektorzy
naukowcy sa zdania, z¢ prawdopodobnie choroba moze mie¢ rowniez podtoze genetyczne.
Ciekwamy zjawiskiem jest rowniez zdolno$¢ niektorych kotow do uczulania si¢ na wlasne
alergeny obecne w §linie.

Kazda z postaci klinicznych, pomimo, ze tacznie tworza zespdl eozynoflowy
przebiega w odmienny sposob, ma roéwniez inna maifestacje kliniczna.

Wrz6d eozynofilowy jest jak wynika z nazwy wrzodziejaca zmiang o barwie
najczesciej czerwono lub zotto-brazowej. Zmian ta jest wyraznie ograniczona od tkanek
okolicznych 1 btyszczaca, a obrzeza zmiany sa wyraznie uwypuklone. Centralna czg$¢ jest
zapadnigta, stad nazwa tej postaci zespotu eozynofilowego kotéw. Bardzo typowe jest
miejsce gdzie ta miana wystgpuje, poniewaz obserwuje si¢ ja zwykle na wardze gornej
czesto jednostronnie, niekiedy moze by¢ obecna w jamie ustnej. Posta¢ ta przebiega bez
swiadu, zmian jest rowniez niebolesna. Wigkszo$¢ przypadkéw wrzodu eozynofilowego
stwierdzana jest u kotow w wieku 5-6 lat. W przypadku stwierdzenia tej postaci zespolu
eozynofilowego lekarz weterynarii zawsze musi wykluczy¢ choroby o podlozu
nowotworowym

Druga mozliwa postacia zespotu jest ptytka eozynofilowa (tarczka eozynofilowa) Ta z

kolei najczesciej wystepuje u mtodych zwierzat, nie stwierdzono predyspozycji zwiazanej z



picia i rasa. Zmiany moga by¢ pojedyncze lub mnogie. Plytki eozynofilowe sa dobrze
odgraniczone, wynioste ponad powierzchnie, ksztaltu owalnego lub okraglego, barwy
czerwonej lub pomaranczowej, czasem saczace a ich wielko$¢ wynosi od 0,5 do 7 cm.
Typowym miejscem gdzie sa stwierdzne jest brzuch, bokach ciata i uda. W odréznieniu od
wrzodu w tej postaci wystepuje $wiad.

Ostatnig kliniczna postacia zespolu eozynofilowego jest ziarniniak eozynofilowy
(ziarniniak liniowy) najcze$ciej spotykany jest u mtodych zwierzat, czesciej wystgpuje u
samic niz u samcoé6w. Podobnie jak w innych postaciach zespolu nie stwierdzono
predyspozycji rasowych. Zwykle zmiany umiejscowione sa na tylnej powierzchni ud, w
okolicy twarzy, na grzbiecie nosa, w jamie ustnej: na podniebieniu twardym i jezyku. Zmiany
sa zwykle dobrze odgraniczone, wyniesione ponad powierzchnie, twarde o barwie od zottawe;j
poprzez rézowa do czerwonej. Zmiany obserwowane w jamie ustnej i na twarzy maja
charakter grudkowy lub guzkowy. W pierwszym okresie rozwoju zmiany przypominaja
ptytke eozynofilowa, nastepnie przyjmujac ksztatt liniowy. Swiad w tej postaci zwykle nie
jest obserwowany, w zwiazku z tym pacjenci prezentowani sa w stosunkowo pdznym okresie
rozwoju choroby, poniewaz wtasciciel nie widzi pierwszych objawow.

W wielu przypadkch (tak jat to Czytelnicy widza na zataczonych zdjgciach) objawy
moga wyglada¢ bardzo zle. Nie oznacza to jednach, ze kota nie da si¢ wyleczy¢ i
doprowadzi¢ do sytuacji, ze wszyskie powstate zmiany znikna.

Poniewaz zespol eozynofilowy nie jest choroba, samo postawienie rozpoznania, ze
mamy z nim do czynienia nie rozwiazuje jeszcze problemu i nie umozliwia petnego leczenia.
W takej sytuacji lekarz weterynarii zawsze bgdzie starat si¢ dociec pierwotnej przyczyny
choroby. Poniewaz zespot ten moze powstawaé przy bardzo wielu chorobach, badanie kota
jest zwykle diugotrwate i wymaga wykonania szeregu badan dodatkowych. Lekarz bedzie
staral si¢ wykluczy¢ wszyskie mozliwe przyczyny pierwotne, takie jak infekcje bakteryjne,
grzybicze, inwazje pasozytnicze czy choroby alergiczne. Dotarcie do prawdziwej przyczyny
choroby czesto moze zabra¢ nawet kilka tygodni, na przyktad, gdy pierwotna przyczyna jest
alegia pokarmowa. Niekiedy do postawienia rozpozania niezbgdne jest réwniez wykonanie
badania histopatologicznego. Badanie to jest bardzo czule i pozwala nie stwierdzenie, czy
mamy do czynienia z zespotem eozynofilowym czy tez z choroba nowotworowa.

W niektorych przypadkach moze dochodzi¢ do spontanicznego cofnigcia si¢ zmian, niestety
wigkszos¢ przypadkéw wymaga jednak leczenia. Najlepszym sposobem terapii jest, po
ustaleniu przyczyny pierwotnej, leczenie kota w tym kierunku. Z naszej praktyki wynika, ze

bardzo wiele przypadkéw choroby ma podloze alergiczne. U takich zwierzat istnieje



mozliwo$¢ skutecznego leczenia. Przy alergii pokarmowej polega to na zastosowaniu
odpowiednio dobranej diety, przy uczuleniu na pchly na stosowaniu profilaktyki
przeciwpchlej, przy atopii natomiast przykladowo, na zastosowaniu immunoterapii swoiste;.
W sytuacji gdy podjgte badania nie doprowadza do ustalenia przyczyny pierwotnej problemu
istnieje rowniez mozliwos$¢ skutecznego leczenia objawowego. W niektérych przypadkach,
zwlaszcza wrzodu eozynofilowego skuteczne jest stosowanie antybiotykow, w innych
pomocne sa glikokrtykosteroidy. Ich uzycie, nawet u kotéw zawsze musi by¢ ostrozne i
przebiega¢ pod ciagla kontola lekarza. Czgsto chorobge mozna wyleczy¢ podaja¢ nowy lek
jakim jest cyklosporyna. Nieststy pomimo, ze jest on w wielu przypadkach bardzo skuteczny,
bariera w jego szerszym stosowaniu pozostaje wysoka cena. Pozytwne efekty przynosi
réwniez podanie zwierzgtom dodatkéw zywienowych w postaci wielonienasyconych kwasow
thuszczowych. W przypadku gdy pierwotna przyczyna okazala si¢ alergia pokarmowa

zastsoswanie odpowiedniej diety (nieststy przez caty czas zycia kota) rozwiazuje problem.

zdj. 1 wrzod eozynofilowy



zdj. 2 ziarniniak liniowy
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