Dlaczego moj kot si¢ drapie?
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Swiad jest niezwykle nieprzyjemnym objawem towarzyszacym wielu chorobom skory. Jest to
szczegOlnie nieprzyjemne zarowno dla zwierzecia jak 1 jego wilasciciela. U pigknie
wygladajacego kota o ggstym i btyszczacym futrze w kréotkim czasie moze doj$¢ do powstania
licznych przerzedzen i wylysien, a na skoérze dodatkowo pojawiaja si¢ liczne wykwity (np.
strupy). Intensywne drapanie i wylizywanie si¢ prowadzi u zwierzecia nie tylko do
pogorszenia jakosci wlosa, ale moze by¢ réwniez przyczyna rdéznego typu wtoérnych powitan
takich jak np. ropne zapalenia skory. Swiad w wielu przypadkach jest objawem zwiazanym z
powaznymi chorobami, w tym réwniez z zoonozami. Generalnie niepokojaca jest sytuacja, w
ktoérej nadmierne zachowanie pielggnacyjne (wylizywanie) i drapanie doprowadza do
pojawiania si¢ u zwierzgcia miejsc z przerzedzonym wilosem, a skora w tych okolicach staje
si¢ czerwona. Tego typu objawy sa sygnatem o potrzebie natychmiastowego odwiedzenia
lekarza weterynarii, najlepiej specjalizujacego si¢ w chorobach skory. Trudno$ci zwiazane z
postawieniem prawidlowego rozpoznania zwiazane sa z roznorodno$cia przyczyn go
wywotujacych. Chcialbym przyblizy¢ Czytelnikom czes$¢ z chorob powodujacych §wiad u
kotow. Poniewaz wystepuje on w wielu przypadkach omowione zostana tylko najwazniejsze
z nich i te, gdzie jest on najwigkszym problemem.

Bardzo intensywny $wiad jest typowy dla chorob, o podiozu alergicznym takich jak
alergia pokarmowa, alergiczne pchle zapalenie skory 1 atopowe zapalenie skory. Sposrod tu
wymienionych, u kotow, najczesciej wystepuje alergiczne pchle zapalenie skory ( w skrocie
APZS). Jest ono nadmierng reakcja organizmu kota na alergeny zawarte w §linie pchel. Do
rozwoju choroby predysponowane sa koty perskie. APZS nalezy odrézni¢ od sytuacji, w
ktorej na zwierzeciu przebywa duza ilo$¢ pasozytow, czyli od pchlicy. Nalezy uswiadomié
sobie, ze dla kota uczulonego, juz pojedyncze ugryzienie pchty jest grozne i prowadzi do
reakcji objawiajacej si¢ intensywnym $wiadem. Niezwykle wazny do rozwoju choroby jest
okresowy kontakt z pchlami, stwierdzono, ze zwierzgta, ktore sa stale zapchlone rzadziej
zapadaja na ta chorobg, w poroéwnaniu do tych, ktore maja z nimi kontakt okresowo. U
zwierzg¢cia uczulonego najczesciej nie zobaczymy na siersci samych pchel, ale o tym, ze tego
typu kontakt mogl mie¢ miejsce np. podczas spaceru, lub gdy kot byt w ogrodzie, $wiadczy

obecno$¢ na zwierzgeiu katu pasozytow. Do wykrywania katu stuzy bardzo prosty do



wykonania test bibutowy, polegajacy na wyczesaniu zwierzecia i umieszczeniu tak
uzyskanego materiatu na wilgotnej bibule. Kal pchet zwiera duzo hemoglobiny, ktéra
rozpuszcza si¢ w wodzie 1 prowadzi do powstania na bibule czerwonych plamek. Metody tej
czesto uzywam w swojej praktyce do przekonania wiasciciela, ze kot miat kontakt z pchtami,
mimo ze teraz na zwierzeciu nie ma juz pasozytow. (wilasciciel w wielu przypadkach nie
wierzy, ze jego pupil mogt si¢ z nimi zetkna¢). By ograniczy¢ prawdopodobienstwo rozwoju
choroby powinni$my pamigta¢ o regularnym zabezpieczeniu naszego kota przed pchlami.
Odpowiednio stosowano profilaktyka polegajaca na zwalczaniu pchetl na zwierzgciu i w jego
srodowisku jest rowniez podstawa leczenia APZS.

Druga pod wzgledem czgstosci wystgpowania choroba alergiczng u kotéw jest alergia na
pokarm (sam jestem wiascicielem zwierzaka uczulonego na kurczaka i wolowing). Do tej
choroby predysponowane s koty syjamskie (mdj kot to wtasnie ta rasa). Podobnie jak APZS
choroba charakteryzuje si¢ intensywnym $wiadem. Koty uczulaja si¢ na rézne pokarmy, a
najczestszymi przyczynami jest migso kurczaka, wotowina czy nabiat. U zwierzat zdrowych
nie dochodzi do rozwoju nadwrazliwosci w zwiazku z szeregiem mechanizmow
fizjologicznych, ktore to uniemozliwiaja. W przypadku, gdy btona §luzowa jelit nie jest
uszkodzona nie dochodzi do przechodzenia przez nia wigkszosci duzych czasteczek (takich
jak biatka). U zdrowych osobnikdbw nawet, jesli antygeny przejda przez naturalne
mechanizmy obronne nie dochodzi do rozwoju nadwrazliwosci dzigki innym mechanizmom
immunologicznym. U zwierzat z alergia pokarmowa mamy do czynienia z uszkodzeniem tych
wszystkich naturalnych mechanizméw obronnych, co prowadzi do rozwoju choroby. Do
powstania choroby u zwierzat moze przyczyni¢ si¢ obecno$¢ pasozytow jelitowych lub tez
infekcje wirusowe jelit. Bardzo istotne jest wigc regularne odrobaczanie zwierzat. Na rynku
weterynaryjnym dostgpne jest wiele preparatdow przeznaczonych do profilaktyki przeciw
pasozytom wewngtrznym. Preparaty te sa w roznych postaciach, jako tabletki, pasty a ostatnio
robwniez w postaci preparatow spot-on (np. Profender Bayer Heath Care), ktore sa tatwe do
podania szczegdlnie u kotéw ktére nie toleruja lekow doustnych. Choroba gdy juz si¢
rozwinie utrzymuje si¢ u zwierzgcia przez cate zycie. Chory kot wymaga specjalnej diety,
ktéra zostanie ustalona i odpowiednio dobrana przez lekarza prowadzacego. Szereg firm
zajmujacych si¢ produkcja karm wytwarza rowniez diety przeznaczone dla kotow z alergia
pokarmowa, niestety cena tych diet wielokrotnie przekracza ceng nawet dobrej jakosci karmy.
Wilasciwe postgpowanie dietetycznie jest w stanie catkowicie wyeliminowa¢ objawy choroby
u zwierzecia. Prowadzi to do sytuacji, ze o chorobie wie tylko wtasciciel zwierzgcia 1 lekarz

ktoéry si¢ nim opiekuje.



Atopowe zapalenie skory u kotow ( w odrdznieniu od psoéw) nie jest bardzo duzym
problemem 1 stanowi ok. kilka procent przypadkéw choréb alergicznych u tego gatunku.
Choroba ta wedlug wspoiczesnej nomenklatury okreslana jest u tego gatunku jako alergiczne
zapalenie skory nie wywolane uczuleniem na pchty i alergia pokarmowa. Tak dtuga nazwa
zwiazana jest z brakiem wzrostu przeciwcial swoistych u kotow. W przypadku tej choroby
koty uczulaja si¢ (podobnie jak ludzie i psy) na rozne alergeny obecne w $srodowisku. Do
najczestszych przyczyn uczulen u tego gatunku naleza roztocza kurzu domowego, co
prowadzi do tego, ze objawy $wiadu wystepuja przez caty rok. Rozpoznanie choroby polega
na wykonaniu u zwierzecia testow $rodskornych. Testy te, acz na pewno nie sa bardzo
przyjemne dla zwierzgcia (polegaja na podaniu w iniekcjach $rodskérnych roztwordw
badanych alergenow), sa najpewniejsza metoda postawienia rozpoznania choroby. Po
ustaleniu czynnika uczulajacego istnieje mozliwo$¢ swoistego odczulania zwierzgcia. Nawet
jesli nie zdecydujemy si¢ na tego typu postgpowanie, objawy choroby mozna kontrolowaé
poprzez odpowiednie stosowanie lekow przeciwswiadowych 1 zapobieganie wtornym
infekcjom bakteryjnym.

Kolejna grupa choréb charakteryzujacych si¢ intensywnym $wiadem, sa choroby
skory o podlozu pasozytniczym (ektoparazytozy) tj. inwazje $wierzbowcoOw (otodektoza,
$wierzb drazacy, notoedroza) inwazje wszotow (Felicola subrostrata) i pchel, cheyletieloza,
trombiculoza oraz niektore formy nuzycy (nuzyca powierzchowna wywotana przez D. gatoi).
W przypadku wigkszosci tego typu chordb, musimy mie¢ swiadomo$¢ powodowanego przez
nie zagrozenia dla ludzi jak réwniez dla innych zwierzat. Wielokrotnie w swojej praktyce
spotykalem si¢ z sytuacja, w ktoérej wlasciciel zarazit si¢ od swojego pupila np. swierzbem.
Na szczgscie po postawieniu rozpoznania, choroby te mozna skutecznie leczy¢. W tym czasie
musimy ograniczy¢ bezposredni kontakt z naszym kotem, by uniknaé zarazenia. Jesli taka
ektoparazytoza zostala rozpoznania u naszego zwierzgcia, nalezy ustali¢ co moglo by¢
zrédtem zakazenia. Jesli nie ustalimy co nim bylo, to po wyleczeniu, ponownie bedzie mogt
sie on zarazic.

Najczgstsza spotykang u kotow choroba pasozytnicza jest otodektoza czyli §wierzb
uszny, powodujaca u kotow zapalenie zewngtrznego przewodu stuchowego. Chory kot
intensywnie drapie okolice matzowin usznych, w samym uchu widzimy duza ilo$¢ ciemnej,
niemal czarnej wydzieliny. Na otodektoze najczesciej zapadaja zwierzgta, ktoére wychodza na
zewnatrz 1 kontaktuja si¢ z kotami dzikimi, od ktérych to si¢ zarazaja. Zarazeniu sig
chorobami pasozytniczymi mozna skutecznie zapobiega¢ poprzez stosowanie specjalnych

preparatow dhugotrwale utrzymujacych si¢ na skorze zwierzecia lub tez w jego organizmie.



Lekarz weterynarii opiekujacy si¢ kotem z pewnoscia doradzi odpowiedni preparat
zabezpieczajacy go przez pchtami, wszami 1 innymi pasozytami. Pozostate inwazje
pasozytnicze jak §wierzb drazacy notoedroza i chyletieloza na szczg$cie wystgpuja duzo
rzadziej. Choroby te powoduja u zwierzgcia nie tylko intensywny $wiad ale poprzez
przebywanie na powierzchni zwierzgcia lub nawet w samym naskorku i skorze wlasciwej
prowadza do powstania licznych wykwitow takich jak tuski, grudki, strupy. W niektérych
postaciach $§wierzbu drazacego glowa kota moze  wyglada¢ jak przykryta helmem,
powstajacym ze ztuszczonego naskodrka i strupdw. Rowniez te choroby cho¢ bardzo grozne i
zarazliwe mozna skutecznie leczy¢, o ile zostana wtasciwie rozpoznane.

Swiad, cho¢ o z reguty o mniejszym nasileniu obserwowany jest tez w przypadkach
dermatofitoz (infekcji wlosa 1 skéry wywotanej przez grzyby nalezace do dermatofitow takich
jak na przyktad Microsporum canis) oraz w przypadku ropnych zapalen skory (zapalenia
mieszkéw wilosowych). Infekcje deramatofitami sa kolejna grupa chorob stanowiacych
zagrozenie dla wilascicieli zwierzat. Kot niestety czgsto jest bezobjawowym nosicielem, u
ktorego nie wystepuja zadne objawy zakazenia, a stanowi on ciagte zagrozenie dla ludzi, jak
réwniez dla innych zwierzat, w tym mniej odpornych kotow. Rozpoznanie choroby opiera si¢
na wykazaniu fluorescencji zakazonych wtosow w $wietle lampy Wooda (lampa ta emituje
promieniowanie ultrafioletowe). Nie jest to metoda stu procentowo pewna poniewaz jedynie
50% szczepoéw grzybow z rodzaju Microsporum wykazuje taka fluorescencje. Pewniejsze
rozpoznanie mozna postawi¢ badajac pod mikroskopem wios lub tez wykonujac badanie
hodowlane. Lekarz weterynarii po postawieniu rozpoznania zaleci odpowiednie leczenie,
polegajace na miejscowym stosowaniu preparatow przeciwgrzybicznych, lub w bardziej
zaawansowanych stanach, rowniez na leczeniu ogolnoustrojowym. Jezeli nasz kot nalezy do
ras dlugowlosych pamigtajmy, by wyczesane wlosy odpowiednio zabezpieczy¢ najlepiej
poprzez ich spalenie lub poddanie dzialaniu $rodka przeciwgrzybicznego, tak by nie
stanowity juz zagrozenia dla innych zwierzat (dermatofity sa bardzo odporne na czynniki
zewngtrzne 1 moga przezy¢ w srodowisku nawet do dwoch lat).

U kotow mamy réwniez czgsto do czynienia z zachowaniami sugerujacymi
wystgpowanie $wiadu tj. z dermatozami o podtozu psychogennym, ktére objawiaja si¢
nadmiernym wylizywaniem lub tez drapaniem. Przyczyna tych choréb sa réznego typu
zaburzenia behawioralne, ktore moga powsta¢ na przyktad na skutek zmiany miejsca

zamieszkania lub wprowadzenie drugiego kota.



W przypadku wielu innych chorob, moze wystepowac $wiad, cho¢ nie jest on juz
objawem tak bardzo charakterystycznym. Do takich schorzen naleza migdzy innymi skérne
reakcje polekowe, choroby autoimmunologiczne oraz nowotwory.

Dla wielu choréb $wiad przyjmuje dosy¢ typowa lokalizacjg. W tabeli ponizej zestawione sa
najbardziej typowe umiejscowienia §wiadu przy poszczegdlnych jednostkach chorobowych.

Mam nadzieje, ze przyblizytem Czytelnikom najczgstsze przyczyny, ktore moga
powodowa¢ u kotéw $wiad. Wiele z nich to bardzo grozne choroby, jezeli wigc
zaobserwujemy, ze nasz kociak bardzo intensywnie si¢ drapie i wylizuje nie zwlekajmy z

wizyta u lekarza. Jesli leczenie zostanie podjgte szybko jest fatwiejsze i trwa znacznie krocej.

Lokalizacja zmian w przypadkach choréb | Przyczyny
kotoéw przebiegajacych ze §wiadem
Glowa, twarz, kark Atopia
Alergia pokarmowa
Otodektoza
Trombikuloza
Notoedroza
Swierzb drazacy
Dermatofitoza
Grzbiet, okolica  ledzwiowo-krzyzowa, | Alergiczne pchle zapalenie skory (APZS)
nasada ogona
Grzbiet, boki ciata Cheylieteloza
Zewnetrzny przewod stuchowy (zapalenie | Otodektoza (wyjatkowo inne pasozyty
zewngtrznego przewodu stuchowego) Demodex cati, Sarcoptes scabiei, Notoedres
cati, Cheyletiella sp. Oraz choroby

alergiczne jak atopia i alergia pokarmowa

Zmiany w r6znych okolicach ciata

Dermatofitozy
Skorne reakcje polekowe
Nowotwory




Kot z wylysieniami pseudosymetrycznymi w przebiegu dermatozy psychogennej



